
Sachkundelehrgang für berufliche Betreuer:innen 
Curriculum 

 
 

Allgemeines 
 
Das Gesetz zur Reform des Vormundschafts- und Betreuungsrechts trat zum 1.1.2023 in Kraft. 
Bestandteil dieser Reform sind Änderungen des Betreuungsorganisationsgesetzes(BtOG), 
welches u.a. Vorschriften für berufliche Betreuer und Betreuerinnen enthält.  
 
Ab 1.1.2023 gilt für alle beruflichen Betreuer und Betreuerinnen eine Registrierungspflicht. Im 
Rahmen der Registrierung werden u.a. die persönliche Eignung (§ 23. Abs. 1 Nr. 1 des BtOG) 
und die Sachkunde (§ 23 Abs. 1 Nr. 2 BtOG) geprüft. Die Anforderungen im Detail sind in der 
Verordnung über die Registrierung von beruflichen Betreuern (BtRegV) geregelt.  
 
Der Sachkundenachweis muss erbracht werden  

von Personen, die ab 1.1.2023 die Betreuung aufnehmen 
von Personen die im Zeitraum 1.1.2020 bis 31.12.2022 Betreuungen geführt haben.  

 
Kenntnisse müssen in folgenden Bereichen vorliegen:  
 

1. Betreuerbestellung und Zusammenarbeit mit dem Betreuungsgericht 
2. Betreuungsführung 
3. Recht der Unterbringung und ärztliche Zwangsmaßnahmen 
4. Personensorge 
5. Vermögenssorge 
6. Sozialrecht  
7. Sozial- und Hilfestrukturen in der Praxis 
8. Grundlagen der Kommunikation und Praxistransfer  
9. Betreuungsspezifische Kommunikation und Methoden der unterstützten 

Entscheidungsfindung 
 
Der Sachkundelehrgang entspricht den Anforderungen die Betreuerregistrierungsverordnung. 
 
Es gibt insgesamt 11 Module, die 270 Zeitstunden umfassen. Jedes Modul wird mit einer 
Prüfung abgeschlossen. Die Module können auch einzeln belegt werden.  
 
Prüfung:  
 
Die Prüfung wird in der Regel online im Wege des Antwort-Wahl-Verfahrens (umgangssprachlich 
Multiple-Choice) durchgeführt. Mehrfachantworten sind möglich. Auf § 14b der Prüfungsordnung 
wird verwiesen.  
 
Die jeweilige Prüfungsform und die Prüfungsdauer ist den Modulbeschreibungen zu entnehmen.  
Die Prüfungsordnung ist unter www.kbw.de abrufbar.  
 
Technische Anforderungen: 
 
Die Teilnahme am Lehrgang ist nur möglich, wenn die technischen Voraussetzungen individuell 
erfüllt sind. Das Kommunale Bildungswerk e. V. stellt keine technischen Geräte zur Verfügung. 
Erforderlich sind ein Laptop oder PC, ein stabiler Internetzugang, Lautsprecher, Mikrofon 
(Headset bevorzugt) und eine Kamera (Webcam). 
 
Hinweis:  
 
Zertifikate für Online - Seminare werden nur ausgestellt, wenn durchgängig die Kamera 
eingeschaltet ist und ein funktionsfähiger Lautsprecher sowie ein Mikrofon vorhanden sind.  
 

 

 



Modul 1 Betreuerbestellung und Zusammenarbeit mit dem Betreuungsgericht  
https://www.kbw.de/- BES200-01 
Tag 1  
Betreuerbestellung: Voraussetzungen, Verfahren, Sachverhaltsermittlung 
Anordnung eines Einwilligungsvorbehalts: Voraussetzungen, Grenzen, Verfahren 
Aufgabenbereiche 
Tag 2 
Aufsicht durch das Betreuungsgericht 
Berichts-, Auskunfts- und Mitteilungspflichten 
Genehmigungsvorbehalte einschließlich Verfahren 
Tag 3 
Prüfung (60 Minuten online) 
 
Dauer: 15 Zeitstunden, 12 Stunden Seminar, 2 Stunden Selbstlernphase. Prüfungsdauer 60 Minuten.  
Mitzubringende Arbeitsmittel: BGB ab 01.01.2023, BtOG, FamFG (Beck Texte) 
 

Modul 2 Betreuungsführung  
https://www.kbw.de/- BES200-02  
Tag 1  
UN-BRK Einführung, Art. 12, Unterstützung bei der Ausübung der Rechts- und Handlungsfähigkeit 
Bedeutung der Grundrechte 
Tag 2 
Ermittlung der Wohn- und Lebenslage des Betreuten 
Erarbeitung der Betreuungsziele 
Tag 3  
Vorrang der Unterstützung, Willensvorrang nach § 1821 BGB 
Wille, Wünsche, Präferenzen 
Tag 4  
Erforderlichkeitsgrundsatz im Innenverhältnis 
Schutzpflichten 
Tag 5  
Prüfung (90 Minuten online)  
 
Dauer: 30 Zeitstunden, 24 Zeitstunden Seminar, 4,5 Stunden Selbstlernphase Prüfungsdauer 90 Minuten.  
Mitzubringende Arbeitsmittel: BGB ab 01.01.2023, BtOG, FamFG (Beck Texte) 
 

Modul 3 Recht der Unterbringung und der ärztlichen Zwangsmaßnahmen  
ttps://www.kbw.de/- BES200-03 
Tag 1  
Freiheitsentziehende Unterbringung und sonstige freiheitsentziehende Maßnahmen nach Betreuungsrecht 
und nach öffentlichem Recht; Voraussetzungen; Verfahren  
Tag 2  
Einwilligung in ärztliche Zwangsmaßnahmen: Voraussetzung; Verfahren 
Aufgaben des Betreuers während des Vollzugs einer freiheitsentziehenden Unterbringung, sonstiger 
freiheitsentziehender Maßnahmen, ärztlicher Zwangsmaßnahmen  
Tag 3 
Prüfung (60 Minuten online)  
 
Dauer: 15 Zeitstunden, 12 Zeitstunden Seminar, 2 Stunden Selbstlernphase, Prüfungsdauer 60 Minuten.  
Mitzubringende Arbeitsmittel: BGB ab 01.01.2023, BtOG, FamFG (Beck Texte) 
 



Modul 4 Personensorge 1  
https://www.kbw.de/- BES200-04 
Tag 1  
Grundkenntnisse über typische betreuungsrelevante Erkrankungen und Behinderungen, deren 
Auswirkungen, Gefahren und Behandlungsmöglichkeiten 
Tag 2  
Möglichkeiten der Vermeidung einer freiheitsentziehenden Unterbringung, sonstiger freiheitsentziehender 
Maßnahmen und ärztlicher Zwangsmaßnahmen.  
Tag 3 
Prüfung (60 Minuten online)  
 
Dauer: 15 Zeitstunden, 12 Zeitstunden Seminar, 2 Stunden Selbstlernphase, Prüfungsdauer 60 Minuten.  
Mitzubringende Arbeitsmittel: BGB ab 01.01.2023, BtOG, FamFG (Beck Texte) 
 

Modul 5 Personensorge 2  
https://www.kbw.de/- BES200-05 
Tag 1  
Behandlungsvertragsrecht, Einwilligungsfähigkeit und Patientenrechte, Behandlungswünsche, 
Patientenverfügung, Sterbewunsch 
Tag 2  
Einwilligung des Betreuers bei gefährlichen ärztlichen Maßnahmen: Voraussetzungen; Verfahren 
Aufgabe von Wohnraum, Umgangs- und Aufenthaltsbestimmung  
Tag 3 
Prüfung (60 Minuten online)  
 
Dauer: 15 Zeitstunden, 12 Zeitstunden Seminar, 2 Stunden Selbstlernphase, Prüfungsdauer 60 Minuten.  
Mitzubringende Arbeitsmittel: BGB ab 01.01.2023, BtOG, FamFG (Beck Texte) 
 

Modul 6 Vermögenssorge 1  
https://www.kbw.de/- BES200-06 
Tag 1 
Grundkenntnisse über Geschäftsfähigkeit 
Recht der Stellvertretung 
allgemeines Schuldrecht einschließlich Haftungsfragen 
Tag 2 
Kaufvertragsrecht 
Schuldenregulierung, Mahn- und Vollstreckungsbescheid, Zwangsvollstreckung, Insolvenzverfahren  
 
Tag 3 
Prüfung (60 Minuten online)  
 
Dauer: 15 Zeitstunden, 12 Zeitstunden Seminar, 2 Stunden Selbstlernphase, Prüfungsdauer 60 Minuten.  
Mitzubringende Arbeitsmittel: BGB ab 01.01.2023, BtOG, FamFG (Beck Texte) 
 

Modul 7 Vermögenssorge 2  
https://www.kbw.de/- BES200-07 
Tag 1 
Vermögensverwaltung und Verfügungen über das Betreutenvermögen 
Vermögensverzeichnis, Rechnungslegung und Genehmigungsvorbehalte 
Tag 2 
Betreuungsrelevante Aspekte des Miet- und Heimrechts 
Betreuungsrelevante Aspekte des Erb- und Familienrechts 
 



Tag 3 
Prüfung (60 Minuten online)  
 
Dauer: 15 Stunden, 12 Zeitstunden Seminar, 2 Stunden Selbstlernphase, Prüfungsdauer 60 Minuten.  
Mitzubringende Arbeitsmittel: BGB ab 01.01.2023, BtOG, FamFG (Beck Texte) 
 

Modul 8 Sozialrecht 1 Kenntnisse des Sozialrechts  
https://www.kbw.de/- BES200-08 
Tag 1 
Das Sozialrecht (allgemeines und besonderes Sozialrecht und SGG)  
Tag 2 
Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhalts, einschließlich der Kosten der Unterkunft und Heizung, vor 
allem gem. SGB II und SGB XII 
Tag 3 
Sozialleistungsansprüche nach den SGB V, VI und XI 
Tag 4 
Ermittlung, Geltendmachung und Durchsetzung von sozialrechtlichen Ansprüchen 
Sozialrechtliche Mitwirkungspflichten 
Tag 5 
Prüfung (90 Minuten online)  
 
Dauer: 30 Zeitstunden, 24 Zeitstunden Seminar, 4,5 Stunden Selbstlernphase,  Prüfungsdauer 90 Minuten  
Mitzubringende Arbeitsmittel: BGB ab 01.01.2023, Gesetzessammlung Sozialrecht Texte) 
 

Modul 9 Sozialrecht 2 Sozial- und Hilfestrukturen in der Praxis  
https://www.kbw.de/- BES200-09 
Tag 1 
Teilhabeleistungen vor allem nach dem SGB XI  
Teilhabe- und Gesamtplanverfahren 
Rehabilitations- und Teilhabeleistungen der verschiedenen Rehabilitationsträger 
 
Tag 2 
Leistungsformen der Eingliederungshilfe (z.B. Teilhabe am Arbeitsleben, medizinische Rehabilitation, 
Teilhabe an Bildung und Leistungen zur sozialen Teilhabe) 
 
Tag 3 
Besondere Wohnformen und ambulant betreute Wohngemeinschaften  
Pflegeleistungen in Kombination mit anderen SGB-Leistungen  
 
Tag 4 
Leistungen der Pflegeversicherung einschließlich Aufklärung, Auskunft und Pflegeberatung nach den §§ 7 ff. 
SGB XI  
Verhältnis zu anderen Sozialleistungen nach § 13 SGB XI 
 
Tag 5 
Leistungen der Hilfe zur Pflege nach dem SGB XII 
Leistungen der Gesetzlichen Krankenversicherung im Pflegefall: häusliche Krankenpflege; weitere 
Leistungen nach den §§ 37 ff. SGB V; medizinische Rehabilitation 
 
Tag 6 
Leistungen der Eingliederungshilfe im Pflegefall 
Methoden zur fallbezogenen Erschließung und Nutzung von Beratungs-, Sozial- und Hilfestrukturen sowie 
von Netzwerken 
Tag 7  
Prüfung (120 Minuten online)  
 



Dauer: 45 Zeitstunden, 36,5 Zeitstunden Seminar, 6,5 Stunden Selbstlernphase, Prüfungsdauer 120 Minuten 
Mitzubringende Arbeitsmittel: BGB ab 01.01.2023, BtOG, Gesetzessammlung Sozialrecht Texte) 
 
 

Modul 10 Grundlagen der Kommunikation und Praxistransfer  
https://www.kbw.de/- BES200-10 
Tag 1 
Theoretische Konzepte und Methoden der Kommunikation 
Tag 2 
Grundhaltungen und Techniken der Kommunikation  
Tag 3 
Diversitätssensible Kommunikation  
Ressourcenorientierte Kommunikation 
Tag 4 
Konfliktmanagement in der Kommunikation 
Selbst- und Machtreflexion 
Tag 5  
Prüfung (90 Minuten online)  
 
Dauer: 30 Zeitstunden, 28,5 Zeitstunden Seminar, Prüfungsdauer 90 Minuten.  
 

Modul 11 Betreuungsspezifische Kommunikation/Methoden der unterstützen 
Entscheidungsfindung  
https://www.kbw.de/- BES200-11 
Tag 1 
Auswirkungen spezifischer krankheits- bzw. beeinträchtigungsbedingter Einschränkungen auf die Fähigkeit 
der Kommunikation und der Entscheidungsfindung 
Tag 2 
Bedeutung sozialer und umweltbedingter Einflussfaktoren auf Autonomie und Entscheidungsfindung von betreuten 
Menschen 
Tag 3 
Methoden zur kommunikativen Verhinderung von Ausschlussmechanismen 
Barrierefreie Kommunikation, leichte Sprache 
Tag 4 
Drei- oder Mehrparteien-Interaktion mit betreuten Menschen 
Tag 5 
Erkennen und Ermitteln von Wunsch, Wille und Präferenzen von betreuten Menschen in der Kommunikation 
einschließlich biographischer Aspekte und Werthaltungen  
Tag 6 
Methoden der Unterstützung bei der Entscheidungsfindung betreuter Menschen und praktische Erprobung 
Tag 7  

Prüfung (120 Minuten online) 

 
Dauer: 45 Zeitstunden, 43 Zeitstunden Seminar, Prüfungsdauer 120 Minuten.  
 


